
 
 

 
 ŚRODA 12.06.2019 

-zupa jarzynowa z ziemniakami, 
-gulasz wieprzowy, 
-makaron rurki, 
-sałatka wielowarzywna, 
-kompot 
 

 CZWARTEK 13.06.2019 
-zupa koperkowa z lanym ciastem, 
-zrazy mielone, 
-ziemniaki puree z koperkiem, 
-sałatka z kiszonej kapusty, 
-kompot 
 

 PIĄTEK 14.06.2019 
-zupa ryżowa z brokułami, 
-filet z ryby, 
-ziemniaki z masłem, 
-surówka z ogórka zielonego, 
-kompot 

 

 
 SOBOTA 15.06.2019 

-zupa pomidorowa z muszelkami, 
-kotlet drobiowy, 
-ziemniaki z masłem, 
-surówka meksykańska, 
-kompot 

 
 NIEDZIELA 16.06.2019 

-rosół z makaronem nitka, 
-biała pieczeń w sosie własnym, 
-kluski śląskie, 
-sałatka z czerwonej kapusty, 
-kompot 
 

 


