
MIĘDZYNARODOWY  TURNIEJ  SZACHOWY
GÓRA ŚW.  ANNY

Menu na poszczególne dni:

Śniadania:
- sobota: standard (pieczywo, masło, dżem, czekolada, ser biały, ser żółty, wędlina - 3 rodzaje, 
pomidory, płatki kukurydziane, mleko),
- niedziela: parówki,
- poniedziałek: standard,
- wtorek: standard + jogurt,
- środa: standard,
- czwartek: standard,
- piątek: jajecznica + dodatki,
- sobota: standard,
- niedziela: parówki,
Do śniadania herbata i kawa w dużym termosie.

Obiady:
- sobota: zupa + kotlet mielony, ziemniaki, surówka,
- niedziela: rosół + udko, ziemniaki, surówka,
- poniedziałek: zupa + pieczeń, kluski, surówka,
- wtorek: zupa + filet drobiowy, ziemniaki, surówka,
- środa: zupa + skrzydełka, ziemniaki, surówka,
- czwartek: zupa + schabowy, ziemniaki, surówka,
- piątek: zupa + ryba, ziemniaki, surówka,
- sobota: zupa + kotleciki drobiowe, ziemniaki, surówka,
- niedziela: rosół + rolada, kluski, surówka.

Codziennie na deser jakiś owoc.

Kolacje:
- piątek: standard (pieczywo, masło, ser biały, ser żółty, dżem, pomidory, ryby),
- sobota: na ciepło (np. bigos, łazanki, gołąbki, kiełbasa pieczona z cebulą),
- niedziela: standard,
- poniedziałek - na ciepło,
- wtorek: standard,
- środa: na ciepło,
- czwartek: standard,
- piątek: standard,
- sobota: na ciepło.


